
、0000

✿当日は動きやすい服装で、タオル・水筒持参でお願い
します。
✿新型コロナウイルス感染症予防のためマスク着用と検温、
手指消毒にご協力ください。
✿万が一のために個人情報を把握させていただきます。
✿当日、体調の悪い方の参加はご遠慮ください。

親子で食べることを楽しく学ぼう！

申し込み

益城町社会福祉協議会 ☎096-214-5566
担当：森、吐合(平日9：00～17：00)

申込みURL
ホームページ https://www.mashiki-shakyo.or.jp/

①１１/２(水)10:00～11:30
②１１/４(金)10:00～11:30

✿おはなし～食べることを楽しく！～
✿おやつ作り（パッククッキング）
✿絵本の読み聞かせ

０～３歳までの未就園児の親子ペア各５組ずつ

広崎公民館 住所：益城町広崎907-1

益城町食生活改善推進協議会
倉岡 壽雅子氏
森 美智子氏

対象

内容

日時

講師

場所

親子食育講座

※①､②のいずれか。
内容は同じです。

https://forms.gle/J23qxowQczQhGpgd9

https://forms.gle/J23qxowQczQhGpgd9

