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７月の社協だより

　今月号の表紙は「地域サロン畑中あつまろう

会」です。５月２６日（金）に初回の地域サロン

が開催されました。畑中地区の方なら、年齢制限な

くどなたでも参加できます。

　他にも当協議会が行った事業で「行政区別福祉座

談会」や「高齢者相談・地域福祉委員」を掲載し

ています。

　また社協情報には、７月の相談日やお

知らせ等をご紹介しています。

もくじ
行政区別福祉座談会／在宅福祉課

高齢者相談・地域福祉委員／地域福祉課

高年齢者の生きがいづくり／シルバー人材センター

社協情報／ひきこもり相談窓口、もの忘れ相談室　など

地域サロン／中砥川・下鶴、広崎２町内、惣領２町内、寺中

地域を支えるふくしの輪／防災備蓄品寄贈

P2

P3

P4

社会福祉法人
益城町社会福祉協議会

No.304

畑中で地域サロンがスタート畑中で地域サロンがスタート
サロン名は「あつまろう会」サロン名は「あつまろう会」
子どもも大人も来てハイヨ！子どもも大人も来てハイヨ！

P6

社協たより
安心して暮らせる福祉のまちづくり
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行政区別福祉座談会
在宅福祉課「行政区別福祉座談会とは」

　前年度から継続して行政区別での福祉座談会を開催し
ております。前年度（令和４年度）は、６８行政区ある
中で１３行政区を対象に開催しました。今年度は、２５
行政区を予定しております。区長、民生委員、高齢者相談・
地域福祉委員、地域の見守り活動をされている方等に参
加いただき、地域包括支援センター、社協職員と一緒に
座談会を開催しています。
　ＣＳＷ（コミュニティソーシャルワーカー）事業に取
り組む中で、公的な福祉サービスや法制度では支援が困
難な「制度のはざまの問題」や「複雑化・複合化した問題」

に対して、地域の関係者や支援機関等と協働で重層的に
支援していくことが求められています。今後、このよう
な問題は増えてくることが予想されており、より地域の
関係者や支援機関等との連携が必要になると感じていま
す。
　そこで、ＣＳＷ事業の周知と、地域の身近な事例に沿っ
て世帯の課題や支援方法を一緒に考えることで、地域で
の見守りや連携体制を考える機会になればと企画し、開
催しています。

広崎３町内地区での事例紹介

５月３０日（火）に広崎３町内公民館で開催しました

参加された方で事例について検討します

①事例を読み込みながら世帯の情報を整理していく
②世帯の気になるところを挙げていく　③世帯へできることを考える

「こんなことやっています」

５月開催の座談会

５月３１日（水）に福富公民館で開催しました



会員紹介
～タスキ～

３

高
齢
者
相
談
・

地
域
福
祉
委
員地

域
福
祉
課

体力アップ体操でフレイル予防

会
員
登
録
の
き
っ
か
け

　
退
職
後
、
時
間
を
持
て
余
し
て
い
た

と
こ
ろ
、
知
人
の
会
員
に
誘
わ
れ
て
登

録
し
ま
し
た
。

活
動
を
と
お
し
て
思
う
こ
と

　

毎
日
１
万
歩
歩
く
こ
と
を
目
標
に
し

て
い
ま
す
が
、
就
業
日
は
歩
数
も
伸
び

て
健
康
維
持
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
社
会
貢
献
へ
の
実
感
も
得
る
こ

と
が
で
き
、
満
足
し
て
い
ま
す
。

趣
味

　
園
芸
（
花
を
育
て
る
こ
と
）
と
、
釣

り
に
写
真
撮
影
（
野
鳥
・
風
景
）
が
好

き
で
す
。
花
は
昔
か
ら
妻
が
大
変
好

き
で
、
影
響
さ
れ
自
分
も
好
き
に
な
り

ま
し
た
。
花
ご
と
に
適
切
な
温
度
や
必

要
な
水
の
量
が
違
う
た
め
、
上
手
く
花

を
咲
か
せ
る
こ
と
が
大
変
で
す
が
、
奥

が
深
く
生
活
の
楽
し
み
と
な
っ
て
い
ま

す
。

こ
れ
か
ら
や
り
た
い
こ
と

　
人
材
セ
ン
タ
ー
の
活
動
で
健
康
維
持

し
つ
つ
、
活
動
で
得
ら
れ
た
お
小
遣
い

を
も
と
に
、
妻
と
一
緒
に
最
近
行
け
て

い
な
い
釣
り
と
写
真
撮
影
に
行
き
た
い

で
す
。
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高
年
齢
者
の
生
き
が
い

づ
く
り

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

令和５年度第１回例会
No.37

坂
口
敏
一
さ
ん

所
属
／
定
期
就
業

家財から金属を取り外す作業

パワーポイントを使った研修の様子

　
６
月
１
日
（
木
）
に
今
年
度
第
１
回

目
の
例
会
を
行
い
ま
し
た
。
今
回
の
研

修
は
、
講
師
に
役
場
健
康
保
険
課
か
ら

来
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
保
健
事
業
係

か
ら
は
「
元
気
な
生
活
を
続
け
る
た
め

の
介
護
保
険
」
に
つ
い
て
、
健
康
増
進

係
か
ら
「
き
ょ
う
い
く
（
今
日
行
く
場

所
が
あ
る
）・
き
ょ
う
よ
う
（
今
日
す
る

用
事
）
の
ス
ス
メ
」
に
つ
い
て
お
話
が

あ
り
ま
し
た
。
健
康
と
生
活
の
質
の
向

上
の
た
め
に
日
頃
か
ら
活
動
量
を
上
げ
、

社
会
参
加
を
し
、
生
き
が
い
を
持
っ
た

人
生
に
と
、
皆
さ
ん
興
味
深
く
聞
い
て

い
ま
し
た
。

　
高
齢
者
相
談
員
と
は
正
式
に
高
齢
者

相
談
・
地
域
福
祉
委
員
と
言
い
、
担
当

地
域
の
高
齢
者
と
そ
の
家
族
が
抱
え
る

問
題
に
対
し
、
身
近
な
相
談
員
と
し
て

お
話
を
伺
い
専
門
機
関
に
つ
な
ぐ
役
割

を
持
っ
て
い
ま
す
。



当
協
議
会
で
行
っ
て
い
る
イ
ベ
ン
ト
や
相
談
日

等
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
、
お
気
軽
に

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

◇
ひ
き
こ
も
り
相
談
窓
口

「
ひ
き
こ
も
り
」
に
悩
ん
で
い
る
方
へ

～
小
さ
な
一
歩
を
踏
み
出
す
た
め
に
～

　
ひ
き
こ
も
り
っ
て
？
・・・
ひ
き
こ
も
り
は
様
々

な
要
因
に
よ
っ
て
対
人
交
流
や
社
会
的
な
参
加

の
場
が
、
長
期
に
わ
た
り
少
な
く
な
っ
て
い
る

状
態
の
こ
と
で
す
。
誰
に
で
も
起
こ
り
え
ま
す

が
、
長
く
続
く
と
ひ
き
こ
も
り
状
態
か
ら
抜
け

出
し
に
く
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
一
人
で
悩
ま
ず
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
せ
ん

か
。
あ
な
た
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
気
軽
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。
ご
家
族
や
知
り
合
い
の
方
か
ら

の
相
談
も
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

問
／
在
宅
福
祉
課

　
　

☎
０
９
６
‐
２
１
４
‐
５
５
６
６

　
　

県
ひ
き
こ
も
り
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー
ゆ
る
こ
こ

　
　

☎
０
９
６
‐
３
８
６
‐
１
１
７
７

◇
も
の
忘
れ
相
談
室

　
認
知
症
に
関
す
る
悩
み
や
不
安
の
解
決
を
一

緒
に
考
え
、
医
療
機
関
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
等
、

必
要
な
機
関
に
ご
紹
介
す
る
相
談
室
を
開
設
し

◇
心
配
ご
と
相
談

　
日
常
生
活
の
ち
ょ
っ
と
し
た
心
配
ご
と
か
ら
、

土
地
や
相
続
な
ど
の
法
律
に
関
す
る
こ
と
ま
で

相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

※ 

予
約
不
要
（
相
談
対
応
中
の
場
合
は
お
待
ち
い
た
だ
く
こ

　
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
）

日
時
／
毎
週
水
曜
日

　
　
　

10
時
か
ら
12
時
、
13
時
か
ら
15
時

場
所
／
役
場
１
階
相
談
室
Ｄ

　
　
　

 

住
所
（
益
城
町
宮
園
７
０
２
）

※ 

相
談
員
は
左
記
の
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
変
更
に
な
る
場

　

合
も
あ
り
ま
す
。

問
／
在
宅
福
祉
課

　
　

☎
０
９
６
‐
２
１
４
‐
５
５
６
６

て
い
ま
す
。
ま
た
、
介
護
に
対
す
る
悩
み
相
談

も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

相
談
日
／
７
月
18
日
（
火
）

　
　
　
　

①
13
時
30
分
か
ら　

②
14
時
30
分
か
ら

　
　
　
　

③
15
時
30
分
か
ら

場
所
／
役
場
１
階
相
談
室

　
　
　
（
住
所
／
益
城
町
宮
園
７
０
２
）

※ 

事
前
予
約
制
で
す
。

問
／
地
域
福
祉
課

　
　

☎
０
９
６
‐
２
１
４
‐
５
５
６
６

◇
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

（
Ｃ
Ｓ
Ｗ
）

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と
は
、

ど
こ
に
相
談
し
た
ら
よ
い
か
分
か
ら
な
い
悩
み

ご
と
や
困
り
ご
と
を
受
け
止
め
、
支
援
機
関
と

の
連
携
や
制
度
・
サ
ー
ビ
ス
を
活
用
し
な
が
ら

困
り
ご
と
の
解
決
を
目
指
す
地
域
の
身
近
な
相

談
員
で
す
。

　
ご
相
談
は
高
齢
・
障
が
い
・
子
ど
も
・
生
活

困
窮
な
ど
の
枠
組
み
に
捉
わ
れ
ず
、
包
括
的
に

受
け
止
め
て
ご
本
人
や
ご
家
族
と
困
り
ご
と
の

解
決
に
向
け
て
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
す
。

　
福
祉
に
関
す
る
相
談
や
暮
ら
し
の
中
で
の
困

り
ご
と
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
／
在
宅
福
祉
課

　
　

☎
０
９
６
‐
２
１
４
‐
５
５
６
６

◇
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
認
知
症
は
高
齢
者
の
５
人
に
１
人
が
な
る
恐

れ
が
あ
る
と
言
わ
れ
る
中
、
正
し
い
知
識
と
地

域
の
支
え
が
大
切
に
な
っ
て
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、

こ
の
機
会
に
認
知
症
に
つ
い
て
家
族
の
た
め
、

地
域
の
た
め
に
そ
な
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
／
７
月
29
日
（
土
）
10
時
か
ら
11
時
30
分

場
所
／
復
興
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
に
じ
い
ろ

　
　
　
（
住
所
／
益
城
町
宮
園
７
０
２
）

参
加
費
／
無
料

※
申
し
込
み
不
要
で
す
。
気
軽
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

問
／
地
域
福
祉
課

　
　

☎
０
９
６
‐
２
１
４
‐
５
５
６
６
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◇
介
護
者
応
援
隊
い
き
ぬ
こ
～
会

　
認
知
症
の
人
を
介
護
す
る
家
族
等
が
交
流
を

深
め
、
日
常
の
介
護
負
担
の
相
談
な
ど
、
思
い

を
一
緒
に
語
り
合
い
、
息
抜
き
が
で
き
る
場
と

し
て
開
催
し
て
い
ま
す
。

日
時
／
７
月
26
日
（
水
）
13
時
30
分
か
ら

場
所
／
復
興
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
に
じ
い
ろ

　
　
　
（
住
所
／
益
城
町
宮
園
７
０
２
）

参
加
費
／
無
料

問
／
地
域
福
祉
課

　
　

☎
０
９
６
‐
２
１
４
‐
５
５
６
６

◇
地
域
サ
ロ
ン
応
援
隊
養
成
講
座

　
住
民
の
集
ま
り
で
あ
る
「
地
域
サ
ロ
ン
」
は

地
域
の
方
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
そ
こ

で
、
地
域
サ
ロ
ン
で
お
手
伝
い
し
て
く
だ
さ
る

「
応
援
隊
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
自
分
た
ち
の

住
ん
で
い
る
地
域
サ
ロ
ン
を
一
緒
に
盛
り
立
て

て
い
き
ま
せ
ん
か
。

募
集
人
数
／
20
名

日
程
／
７
月
27
日
（
木
）、
８
月
２
日
（
水
）、

30
日
（
水
）、
９
月
８
日
（
金
）、
29
日
（
金
）

時
間
／
各
13
時
30
分
か
ら
15
時

場
所
／
ミ
ナ
テ
ラ
ス
視
聴
覚
室

　
　
　
（
住
所
／
益
城
町
木
山
２
３
６
）

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

締
切
／
７
月
14
日
（
金
）

参
加
費
／
無
料

問
／
地
域
福
祉
課

　
　

☎
０
９
６
‐
２
１
４
‐
５
５
６
６

◇
ワ
ー
ク
キ
ャ
ン
プ

夏
休
み
を
使
っ
て
い
ろ
い
ろ
な
福
祉
の
体
験
を

し
て
み
よ
う
！

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
じ
て
、
社
会
活
動

に
参
加
し
、
地
域
福
祉
を
学
ぶ
こ
と
を
目
的
と

し
て
ワ
ー
ク
キ
ャ
ン
プ
を
開
催
し
ま
す
。
夏
休

み
や
休
暇
を
利
用
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に

参
加
し
、
仲
間
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
？

対
象
者
／
小
学
４
年
生
～
社
会
人
の
方

参
加
費
／
無
料

活
動
期
日
／
８
月
１
日
（
火
）
～
31
日
（
木
）

実
施
場
所
／
下
表
の
施
設
で
の
活
動

申
込
／
電
話
ま
た
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

※ 

下
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で
社
協
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

締
切
／
７
月
14
日
（
金
）

　
活
動
期
日
や
時
間
等
は
施
設
に
よ
っ
て
異
な

り
ま
す
の
で
、
詳
細
は
当
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
も
し
く
は
電
話
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
活
動
施
設
に
つ
い
て
は
先
着
順
と
し
て
お
り

ま
す
。
申
込
人
数
に
よ
っ
て
は
施
設
の
変
更
を

お
願
い
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

問
／
地
域
福
祉
課

　
　

☎
０
９
６
‐
２
１
４
‐
５
５
６
６

◇
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

【
料
金
改
定
に
つ
い
て
】

　
こ
の
度
、
物
価
高
騰
及
び
令
和
４
年
10
月
の

最
低
賃
金
改
定
に
伴
い
、
料
金
を
改
定
す
る
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。
お
客
さ
ま
に
は
大
変
ご
迷

惑
を
お
か
け
す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
が
、
引
き

続
き
の
ご
愛
顧
と
ご
理
解
を
賜
り
ま
す
よ
う
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
改
定
時
期
は
、
令
和
５
年
10
月
を
予
定
し
て

お
り
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、
次
号
以
降
で

お
知
ら
せ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
会
員
募
集
】

　
現
在
、
当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
事
前
予
約
制
に

よ
る
個
別
入
会
説
明
会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

入
会
希
望
者
だ
け
で
な
く
、
活
動
内
容
に
つ
い

て
の
お
尋
ね
だ
け
で
も
構
い
ま
せ
ん
。
興
味
の

あ
る
方
は
事
前
に
ご
連
絡
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

※ 

現
在
、
草
刈
機
、
剪
定
道
具
、
軽
ト
ラ
ッ
ク

を
お
持
ち
の
方
を
急
募
し
て
い
ま
す
。

日
時
／
随
時
（
平
日
９
時
か
ら
16
時
ま
で
）

場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
事
務
所

　
　
　
（
住
所
／
益
城
町
惣
領
１
４
７
０
）

問
／
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
０
９
６
‐
２
８
９
‐
６
０
９
２

◇
職
員
募
集
（
正
規
職
員
）
再
掲

採
用
人
数
／
１
名

業
務
内
容

　
当
協
議
会
が
実
施
す
る
事
業
全
般
及
び
事
務

必
要
な
資
格

　
社
会
福
祉
士
、
精
神
保
健
福
祉
士
の
い
ず
れ

か
の
資
格
を
有
す
る
者

　
そ
の
他
、
普
通
自
動
車
運
転
免
許
が
必
要
に

な
り
ま
す
。

試
験
方
法

　
書
類
選
考
、
筆
記
及
び
面
接
試
験

採
用
予
定
日
／
令
和
５
年
９
月
１
日
（
要
相
談
）

申
込
方
法

　
詳
し
く
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
求
人
を
ご
覧
い
た

だ
き
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
／
総
務
課

　
　

☎
０
９
６
‐
２
１
４
‐
５
５
６
６

施設名 施設名

１ デイサービスくらら ９ ほっとふぁみりい

２ ひろやす荘 10 いこいの里

３ 平成唯仁館 11 そよかぜ福祉作業所

４ グリーンヒルましき 12 花へんろ

５ くりけっとくりけっと 13 シルバーライフ熊本

６ サ高住おいけ 14 津森倶楽部

７ 熊東園 15 社会福祉協議会

８ くましき
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ロ
　町内の各地域サロンでは、高齢者をはじめ地域の人たち
が楽しく集まる空間づくりが盛んに行われています。また
介護予防の取り組みや閉じこもりの防止、見守り、仲間づ
くり、社会参加を目的とした活動などを行っています。

発行 / 社会福祉法人　益城町社会福祉協議会　会長　西村　博則

〒 861-2233 熊本県上益城郡益城町惣領１４７０
益城町保健福祉センター「はぴねす」内
ＴＥＬ /096-214-5566　ＦＡＸ /096-214-5567
ホームページ　https://www.mashiki-shakyo.or.jp/

　誰もが安心して暮らせるまちづくりを支えて
いる活動を紹介します。

防災備蓄品寄贈

～つながる地域・住みよいまち～

中砥川・下鶴コスモス会 広崎２町内わかば会

惣領２町内ふれあい会 寺中アヤメサロン

No.304

熊本国際空港㈱事務所で贈呈式を行いました

地域サ ン

　４月２８日（金）熊本国際空港株式会社様より防災備蓄食
を寄贈いただきました。
　阿蘇くまもと空港では、益城町の皆さまとともに地域共生
活動を通じ「顔の見える関係」構築やＳＤＧｓ活動を行う中
で、益城町をはじめとした空港周辺町村へ災害時に備えてい
た防災備蓄食をご提供されております。
　いただきました防災備蓄品は、地域食堂の活動をされてい
る「はなえみ食堂」で活用させていただきました。

２０２３年

７月

地域を支えるふくしの輪地域を支えるふくしの輪

◀

場所／中砥川公民館／日時／毎月第１月曜日 １３時

場所／惣領２町内公民館／日時／偶数月第４水曜日 １０時
　　　　　　　　　　　　　　　奇数月第４木曜日 １０時

場所／寺中公民館／日時／偶数月第４木曜日 １３時３０分
　　　　　　　　　　　　奇数月第４水曜日 １３時３０分

場所／広崎２町内公民館／日時／毎月第４水曜日 １０時


