


2026/4社協だより 2

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
　
地
域
福
祉
課

写真左から、花へんろの堀光代施設長と
益城病院副医局長の吉村裕子先生

認
知
症
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座 

地
域
福
祉
課

実践できるポイントに、熱心に聞き入る皆さん

学
び
を
深
め
、
地
域
づ
く
り
の
「
次
の
一
歩
」
を

カタルで受講された皆さん

益城町役場で認知症サポーターとして活躍します

職
場
や
仲
良
し
グ
ル
ー
プ
で
も
歓
迎
！

　

２
月
20
日
（
金
）
は
役
場
職
員
向
け
に
、
２

月
21
日
（
土
）
は
地
域
共
生
セ
ン
タ
ー
「
カ
タ

ル
」
に
て
地
域
住
民
向
け
に
、
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
は
、
認
知
症

に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し
、
地
域
で
認
知
症
の

方
や
そ
の
ご
家
族
に
対
し
て
、
で
き
る
範
囲
で

そ
っ
と
手
助
け
で
き
る
人
を
増
や
す
こ
と
を
目

的
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
通
常
の
講
座
内
容
に
加
え
、
そ
れ
ぞ

れ
の
参
加
者
に
合
わ
せ
た
内
容
も
取
り
入
れ
ま

し
た
。

　

役
場
職
員
向
け
で
は
、
実
際
の
事
例
を
も
と

に
「
業
務
中
に
認
知
症
と
思
わ
れ
る
方
に
ど
う

接
す
れ
ば
よ
い
か
」
を
一
緒
に
考
え
ま
し
た
。

カ
タ
ル
で
の
講
座
は
、
参
加
者
ご
自
身
の
認
知

症
予
防
に
も
つ
な
が
る
よ
う
、
頭
と
体
を
使
っ

た
体
操
の
時
間
も
設
け
ま
し
た
。
参
加
さ
れ
た

み
な
さ
ん
、
と
て
も
熱
心
に
取
り
組
ん
で
く
だ

さ
い
ま
し
た
！

【
出
張
講
座
も
承
り
ま
す
！
】

　

今
後
も
、
職
場
や
地
域
向
け
の
講
座
を
続
け

て
開
催
し
て
ま
い
り
ま
す
。「
う
ち
の
職
場
で

も
」「
仲
間
の
グ
ル
ー
プ
で
話
を
聞
い
て
み
た

い
」
と
い
う
方
、
ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
連
絡
・
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　

３
月
３
日
と
５
日
の
２
日
間
、
過
去
に
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
受
講
さ
れ
た
方
を

対
象
と
し
た
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ
講
座
」
を
開
催
し
、
13
名
が
参
加
さ
れ

ま
し
た
。今
回
で
５
回
目
を
迎
え
た
本
講
座
は
、

サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
の
役
割
を
再
確
認
し
、
誰

も
が
自
分
ら
し
く
希
望
を
持
っ
て
暮
ら
せ
る
地

域
づ
く
り
に
向
け
た
「
次
の
一
歩
」
を
踏
み
出

す
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

１
日
目
は
益
城
病
院
副
医
局
長
の
吉
村
裕
子

先
生
に
よ
る
「
認
知
症
の
理
解
を
深
め
る
」
と

題
し
た
講
話
、
２
日
目
は
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
花
へ
ん
ろ
の
堀
光
代
施
設
長
に
よ
る
「
認
知

症
の
予
防
に
つ
い
て
」
の
講
話
が
行
わ
れ
、
専

門
家
な
ら
で
は
の
視
点
か
ら
わ
か
り
や
す
く
お

話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。
受
講
さ
れ
た
方
か
ら

は
「
理
解
が
よ
り
深
ま
っ
た
」「
認
知
症
の
方

と
接
し
な
が
ら
実
践
し
て
い
き
た
い
」
と
い
っ

た
前
向
き
な
声
が
寄
せ
れ
ら
れ
ま
し
た
。

　

益
城
町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
今
後
も
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
が
地
域
の
中
で
活
躍
で
き
る

機
会
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
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地
域
福
祉
委
員
例
会
　
地
域
福
祉
課

地
域
サ
ロ
ン
応
用
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
講
座
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
地
域
福
祉
課

大事な「命」をつなぐために

現在３５名の地域福祉委員の皆さんが活躍中です！

隣
の
人
の
小
さ
な
Ｓ
Ｏ
Ｓ
に
気
づ
い
て
い
ま
す
か
？

音楽に合わせて手拍子やリズム遊びを実践

初対面のメンバーも、音楽ですぐ打ち解けました

28
名
が
集
結
！
寄
り
添
い
の
音
楽
レ
ク
体
験

　

２
月
６
日
（
金
）、保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
は

ぴ
ね
す
」
の
多
目
的
室
で
、
地
域
サ
ロ
ン
応
援

隊
養
成
講
座
の
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
講
座
を
開
催

し
ま
し
た
。
第
１
期
生
か
ら
第
５
期
生
ま
で
、

過
去
に
養
成
講
座
を
受
講
さ
れ
た
28
名
の
方
々

に
お
集
ま
り
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

講
師
に
は
、
基
礎
講
座
で
も
お
世
話
に
な
っ

た
熊
本
県
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
の
本
田
晶

子
先
生
を
お
迎
え
し
、「
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
体
験
」
を
テ
ー
マ
に
、
音
楽
を

取
り
入
れ
た
楽
し
い
実
践
を
交
え
な
が
ら
、
参

加
者
全
員
が
笑
顔
に
な
る
よ
う
な
お
話
し
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。　

　

久
し
ぶ
り
に
参
加
さ
れ
た
方
か
ら
は
、「
新

し
い
テ
ク
ニ
ッ
ク
が
身
に
つ
い
た
」「
介
護
予

防
や
多
世
代
交
流
に
も
役
立
て
ら
れ
そ
う
」
と

い
っ
た
嬉
し
い
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。
本
田
先

生
も
「
音
楽
は
気
持
ち
に
寄
り
添
い
や
す
く
、

だ
れ
で
も
ど
こ
で
も
楽
し
め
ま
す
。
ぜ
ひ
皆
さ

ん
そ
れ
ぞ
れ
が
工
夫
し
て
、
地
域
の
場
で
実
践

し
て
み
て
く
だ
さ
い
」
と
温
か
く
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
届
け
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

今
後
も
サ
ロ
ン
運
営
を
支
え
る
サ
ポ
ー
タ
ー

を
増
や
し
な
が
ら
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
見
守
り
や
集
い
の
場
づ
く

り
を
続
け
て
ま
い
り
ま
す
。

　

３
月
４
日
（
水
）
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
は

ぴ
ね
す
」
に
て
、
第
４
回
地
域
福
祉
委
員
例
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
益
城
病
院 

地
域
生
活
支
援
部
科

長
の
田
中
美
奈
氏
と
、
地
域
連
携
室
主
任
の
大

宮
理
絵
氏
の
お
2
人
を
講
師
に
お
迎
え
し
「
見

守
り
・
気
づ
き
養
成
講
座
～
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー

養
成
講
座
～
」
を
行
い
ま
し
た
。

　

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
は
「
命
の
門
番
」
の
こ

と
で
、
自
殺
を
考
え
て
い
る
方
が
Ｓ
Ｏ
Ｓ
の
サ

イ
ン
を
出
し
て
い
る
こ
と
に
い
ち
早
く
気
づ

き
、
適
切
な
対
応
が
で
き
る
人
の
こ
と
を
い
い

ま
す
。

　

相
談
を
受
け
る
と
き
の
基
本
で
あ
る
、　

「
傾

聴
（
け
い
ち
ょ
う
）」
は
、
深
刻
な
悩
み
を
抱

え
て
い
る
方
の
話
を
聞
く
際
に
も
と
て
も
大
切

で
す
。

　

今
回
の
講
座
で
は
、
悩
ん
で
い
る
人
に
寄
り

添
う
聞
き
方
や
、
声
の
か
け
方
に
つ
い
て
学
ぶ

貴
重
な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

日
頃
の
見
守
り
活
動
に
す
ぐ
に
役
立
つ
実
践

的
な
内
容
と
あ
っ
て
、
参
加
者
の
み
な
さ
ん
は

メ
モ
を
取
り
な
が
ら
、
講
師
の
話
に
真
剣
に
聞

き
入
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。
誰
も
が
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
の
た
め
の
大
切
な
学
び

の
場
と
な
り
ま
し
た
。
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認
知
症
多
職
種
協
働
研
修
会
　
地
域
福
祉
課

安全就業のために真剣に話し合いました

安
全
委
員
会
　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

安全就業の徹底に務めます

お互いに施設の枠を超えてつながっていきましょう！

「協働連携」保健・福祉・医療の垣根を超えて

つ
な
が
り
か
ら
生
ま
れ
る
、
安
心
の
ま
ち
づ
く
り

今
年
度
、
全
４
回
開
催
し
安
全
就
業
に
務
め
ま
し
た

　

２
月
25
日
（
水
）、保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
は

ぴ
ね
す
」
に
て
、
第
８
回
認
知
症
多
職
種
協
働

研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
研
修
は
、
町
内
の
保
健
・
福
祉
・
医
療

施
設
で
認
知
症
ケ
ア
に
携
わ
る
す
べ
て
の
専
門

職
が
一
堂
に
集
ま
り
、
共
に
学
び
合
う
こ
と
を

大
切
に
し
て
い
ま
す
。
お
互
い
の
専
門
性
を
理

解
し
尊
重
し
合
い
な
が
ら
、
認
知
症
の
方
や
そ

の
ご
家
族
を
地
域
全
体
で
支
え
る
た
め
の
連
携

体
制
柄
づ
く
り
を
目
的
に
、
毎
年
開
催
し
て
い

ま
す
。

　

ま
ず
、町
内
の
認
知
症
関
連
事
業
に
つ
い
て
、

各
担
当
者
が
説
明
を
行
い
ま
し
た
。

　

続
い
て
行
っ
た
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
は
、「
町

の
認
知
症
の
取
り
組
み
と
連
携
し
て
や
っ
て
み

た
い
こ
と
・
つ
な
が
り
た
い
こ
と
」
を
テ
ー
マ

に
、
参
加
者
同
士
で
活
発
な
意
見
交
換
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
「
施
設
の
入
居
者
と
一
緒
に

認
知
症
カ
フ
ェ
に
参
加
し
て
み
た
い
」「
施
設

の
交
流
ス
ペ
ー
ス
を
認
知
症
カ
フ
ェ
な
ど
で
活

用
し
て
ほ
し
い
」「
施
設
で
行
っ
て
い
る
活
動

を
、も
っ
と
地
域
の
方
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
」

な
ど
の
意
見
が
あ
り
、
施
設
と
地
域
の
壁
を
超

え
て
、
よ
り
具
体
的
な
つ
な
が
り
や
支
援
の
あ

り
方
に
つ
い
て
話
し
合
う
こ
と
が
で
き
、
と
て

も
充
実
し
た
研
修
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
安
全
対
策
事
業
の
一
環

と
し
て
、
安
全
委
員
に
よ
る
「
安
全
パ
ト
ロ
ー

ル
」
を
定
期
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。
み
な
さ
ん

が
日
々
働
い
て
い
る
作
業
場
が
安
全
か
ど
う

か
、
ま
た
健
康
面
で
も
無
理
な
く
作
業
で
き
て

い
る
か
を
確
認
し
な
が
ら
、
事
故
の
未
然
防
止

と
安
全
意
識
の
向
上
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

２
月
20
日
（
金
）
に
開
催
し
た
委
員
会
で

は
、
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の
見
直
し
、
個
別
報
告

会
の
発
表
内
容
の
確
認
、
事
故
検
証
会
、
そ
し

て
来
年
度
の
安
全
対
策
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま

し
た
。

　

今
年
度
は
「
事
故
ゼ
ロ
・
け
が
ゼ
ロ
」
を
目

標
に
、
シ
ル
バ
ー
パ
ワ
ー
全
開
で
、
地
域
の
み

な
さ
ん
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
活
動
を
続
け
て

ま
い
り
ま
す
！

【
令
和
８
年
度
の
安
全
対
策
】

① 

作
業
前
に
会
員
同
士
で
作
業
内
容
を
打
ち

　

合
わ
せ
、
安
全
就
業
と
事
故
防
止
の
再
確
認

② 

危
険
か
も
と
感
じ
た
ら
、
皆
で
声
掛
け

③ 

夏
場
の
作
業
は
、
熱
中
症
予
防
を
徹
底

④ 

事
故
が
発
生
し
た
際
、
安
全
委
員
で
事
故

　

検
証
会
を
行
い
、
再
発
防
止
策
を
話
し
合
う

　

地
域
の
み
な
さ
ん
の
お
役
に
立
て
る
よ
う
、

こ
れ
か
ら
も
安
全
第
一
で
活
動
し
て
ま
い
り
ま

す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。



　
　
　
　

 

◇
も
の
忘
れ
相
談
室

　

認
知
症
に
関
す
る
お
悩
み
や
ご
不
安
に
つ
い

て
、
一
緒
に
考
え
、
必
要
に
応
じ
て
医
療
機
関

や
介
護
サ
ー
ビ
ス
等
を
ご
紹
介
す
る
相
談
室
を

開
設
し
て
い
ま
す
。

予
約
時
間
帯
／
①
13
時
30
分
～ 

②
14
時
30
分
～

　
　
　
　
　
　

③
15
時
30
分
～

場
所
／
役
場
１
階
相
談
室
D

問
／
地
域
福
祉
課

　
　

☎
０
９
６
‐
２
１
４
‐
５
５
６
６

◇
共
同
募
金
（
追
加
募
金
報
告
）

　
令
和
７
年
度
共
同
募
金
運
動
に
、
追
加
の
募

金
を
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
ご
報
告
い
た
し
ま

す
。
ご
協
力
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

【
法
人
募
金
ご
協
力
企
業
紹
介
】（
追
加
分
）

・
株
式
会
社
ア
ド
ヴ
ァ
ン
ス

　
　
　
　
　

 

◇
心
配
ご
と
相
談

　

日
常
生
活
の
ち
ょ
っ
と
し
た
心
配
ご
と
か
ら
、
土
地

や
相
続
な
ど
の
法
律
に
関
す
る
こ
と
ま
で
相
談
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※ 

予
約
不
要
（
相
談
対
応
中
の
場
合
は
お
待
ち
い
た
だ
く
こ

　
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
）

場
所
／
役
場
１
階
相
談
室
Ｄ

　
　
　

 

住
所
（
益
城
町
宮
園
７
０
２
）

※ 

相
談
員
は
左
記
の
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
在
宅
福
祉
課

　
　
　

☎
０
９
６
‐
２
１
４
‐
５
５
６
６

◇
実
習
生
紹
介

日　程 専門相談員 相談員

4 月 1 日（水） 松尾　一
（行政相談委員）

長谷川亜紀
（民生児童委員）

4 月 8 日（水） 松尾英美
（司法書士）

藤岡卓雄
（人権擁護委員）

荒牧伊直
（民生児童委員）

4 月 15 日（水） 松尾　一
（行政書士）

谷川敦子
（人権擁護委員）

上野和子
（民生児童委員）

4 月 22 日（水） 松尾英美
（司法書士）

西山美奈子
（民生児童委員）

4 月 29 日（水） 昭和の日【開設なし】

5 月 6 日（水） 振替休日 ( 憲法記念日 )【開設なし】

※ 

相
談
員
は
変
更
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

3 月 18 日の落成式の様子

◇
事
務
所
移
転
に
つ
い
て

3/18 落成式　写真　

熊
本
学
園
大
２
年
生
実
習
生

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
実
習
Ⅰ
（
６
日
間
）

【
名
前
】
野
﨑
達
也

【
趣
味
】
料
理
動
画
鑑
賞
に
ハ
マ
っ
て
い
ま
す
。

【
好
き
な
食
べ
物
】
さ
け
る
チ
ー
ズ

【
益
城
町
の
い
い
所
】
老
若
男
女
、
皆
に
元
気

が
あ
る
と
こ
ろ
。

【
社
会
福
祉
士
の
資
格
取
得
を
目
指
し
た
理
由
】

困
っ
て
い
る
人
の
役
に
立
つ
職
業
に
就
き
た
い

か
ら
。

【
将
来
の
目
標
】
社
会
福
祉
に
携
わ
る
仕
事
に

就
こ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

【
実
習
の
感
想
】
こ
の
20
年
間
、
私
は
益
城
町

で
過
ご
し
て
い
た
の
で
す
が
、
そ
の
益
城
に
つ

い
て
、
私
は
あ
ま
り
に
も
無
知
で
あ
っ
た
と
思

い
知
ら
さ
れ
ま
し
た
。
実
習
を
通
し
、
社
協
に

関
連
す
る
事
業
に
携
わ
り
地
域
の
皆
様
と
関

わ
っ
て
い
く
中
で
私
の
地
元
が
ど
の
よ
う
な
地

域
で
あ
る
か
、
ど
の
よ
う
な
人
が
暮
ら
し
て
い

る
か
を
再
確
認
で
き
、
益
城
へ
の
愛
が
深
ま
り

ま
し
た
。
ま
た
、
社
協
事
業
に
参
加
し
、
地
域

福
祉
に
つ
い
て
、
得
る
こ
と
が
で
き
た
数
多
く

の
学
び
は
、
間
違
い
な
く
、
こ
れ
か
ら
の
私
の

糧
に
な
り
ま
す
。
益
城
社
協
に
も
地
域
の
皆
様

に
も
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　「ひとりで悩まず、
　　まずはご相談ください」

　
5
月
7
日
（
木
）
よ
り
、
益
城
町
社
会
福
祉

協
議
会
の
事
務
所
が
左
記
の
通
り
移
転
し
ま

す
。
今
後
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
・
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

【
移
転
日
】
令
和
8
年
5
月
7
日
（
木
）

【
新
住
所
】
〒
8
6
1
ー
2
2
3
3

　
　
　
　
益
城
町
惣
領
1
4
7
6
の
1
番
地

　
　
　
　
（
第
2
幼
稚
園
跡
地
）

※
電
話
・
F
A
X
番
号
に
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

5 2026/4社協だより
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2026/4社協だより

　平成２１年の４月から始まった
サロン下灰は、毎月１０名ほどが
集まり、介護予防や認知症予防講
話、ハーモニカやクラリネットの
演奏会など楽しく明るいサロン活
動を実施しています。
開催日／毎月第３月曜日
時　間／１０時から

場　所／下寺中灰塚公民館

ロロ
　町内の各地域サロンでは、高齢者をはじめ、地域の人々
が楽しく集える場づくりが盛んに行われています。また、
介護予防や閉じこもり防止、見守り、仲間づくり、社会参
加を目的とした活動にも取り組んでいます。

地域を支えるふくしの輪地域を支えるふくしの輪 「誰もが安心して暮らせるまちづくりを
支えている活動を紹介します」

毎月の集いが地域のつながりを育んでいます。

車イスの無料貸し出し

～つながる地域・住みよいまち～

サロン下灰

上陳辻ヶ峰サロン

地域の仲間で、和やかなひとときを過ごしています！

地地域域ササ ンン

ボールレクで皆いきいき！

共に料理で会話が弾みます

　平成１９年の９月から始まった
サロンは、毎月１５名ほどが集ま
り、いきなり団子づくりや味噌づ
くりなど創作活動でいつも盛り上
がっています。笑顔が絶えない素
敵なサロンです。
開催日／毎月２５日
時　間／９時３０分から

場　所／上陳公民館

数に限りがありますので、事前にご相談ください

　益城町社会福祉協議会では、一時的に車イスが必要な益城
町内にお住まいの方を対象に、車イスを無料で貸し出してい
ます。必要なときだけ、最長１か月間借りられます。
（例えば）
・通院・旅行などで、車イスを一時的に必要とするとき
・車イスの給付・購入までの間、一時的に必要なとき
・お持ちの車イスが修理などで一時的に使用できないとき
ご利用の際は、お気軽にご相談ください。
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